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OBJET :  
 

 

Ce mode opératoire décrit les modalités de désinfection des dispositifs médicaux et petits 

matériels non stériles utilisés en Dialyse. 
 

Il précise les modes d’utilisation des produits de désinfection utilisés : 
 

ANIOSYME : Produit détergent-désinfectant pour la pré-désinfection du matériel et des 

instruments. 

OPTISAL PLUS : Produit détergent désinfectant pour générateurs et matériel médical. 

ANIOSURF : Produit détergent désinfectant pour sols et surfaces. 

 

DOMAINE D’APPLICATION : 
 

Tout l’AGDUC. 

 

DESTINATAIRES : 
 

IDE, AS, AH 

 

DOCUMENTS DE RÉFÉRENCE : 
 

 Surveiller et prévenir les infections associées aux soins / SFHH / Septembre 2010 

 Circulaire DGS/DH n°98-249 du 20 avril 1998 relative à la prévention de la transmission 

d’agents infectieux véhiculés par le sang ou les liquides biologiques lors des soins dans les 

établissements de santé  

 Guide pour le choix des désinfections / SFHH 2015 

 Actualisations des précautions standard SFHH Juin 2017 

 

DOCUMENTS LIES : 
 

FT VIG DES 001 - Utilisation d’ OPTISAL PLUS 
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TERMINOLOGIE : 
 

Dispositifs médicaux : Générateurs, pousse-seringues et autres matériels utilisés durant la 

séance de dialyse  

Environnement du patient : Adaptables, potence, tous pieds roulants, lits, sonnettes, 

poignées de porte, frigo de pharmacie, tiroirs Herman Miller, 

télécommandes, commandes de lits, écouteurs, chariot de soins, tablettes, 

matelas, encadrements lits, pèse-personnes, chaises, oreillers… 
 

Instrumentation médicale et Petits matériels : Clamps, ciseaux, brassards, lunettes,… 

Pré-désinfection : Opération au résultat momentané, permettant d’éliminer, de tuer ou 

d’inhiber les micro-organismes indésirables. C’est le premier traitement à 

effectuer sur les objets et matériels souillés par des micro-organismes et 

de faciliter le nettoyage ultérieur, afin de protéger le personnel et d’éviter 

la contamination de l’environnement. 

Nettoyage : Opération suivant la pré-désinfection et utilisant une technique et des moyens 

mécaniques visant à éliminer les salissures du matériel devant être désinfecté. 

Désinfection : Opération au résultat momentané, permettant d’éliminer ou de tuer les micro-

organismes indésirables. Cette opération est pratiquée après nettoyage sur un matériel qui ne 

subit pas de stérilisation. 

 

CONTENU : 

 

 DÉSINFECTION PETIT MATÉRIEL  
 

Le produit choisi pour l’instrumentation médicale (trempage) est l’Aniosyme.  

Ce produit doit être préparé chaque matin en diluant un sachet de 25ml dans 5l d’eau (froide) 

avec les précautions suivantes : 
 

Précautions particulières : 

- Porter gants (Nitrile conseillé), masques et lunettes de protection lors des 

manipulations  

- Conserver dans un bac couvert (produit à changer chaque jour) 

- Ne pas mélanger à d’autres produits  

- Bien rincer les objets après trempage  
 

Dans deux bacs n°1 et n°2 identifiés qui permettront les deux phases de pré-désinfection et de 

désinfection 
 

1 / Pré-désinfection dans bac N°1:  
Elle précède le nettoyage et la désinfection. Elle s’effectue après utilisation pour le petit 

matériel de soin qui n’est pas stérilisé (clamps, brassards si présence de liquides biologiques). 

Dès la fin de l’utilisation, placer les instruments ouverts dans le bac de trempage contenant la 

solution de détergent désinfectant. Cette préparation se conserve maximum 48 heures. 
 

 LAISSER TREMPER LE MATERIEL 15 MINUTES 
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2 / Nettoyage 

Revêtir un tablier jetable imperméable, des lunettes, un masque et des gants  
Brosser les clamps avec une brosse propre 

Brosser les brassards de tensiomètre  

Rincer abondamment à l’eau claire  
 

3 / Contrôle visuel  
Vérifier l’état fonctionnel et la propreté du matériel  
 

4 / Désinfection dans bac N°2 :  
Egoutter les objets pré-désinfectés, nettoyés et rincés  

Les déposer dans le deuxième bac  
 

 LAISSER TREMPER 15 MINUTES 
 

Rincer abondamment à l’eau claire puis laisser égoutter avant de sécher avec du papier 

d’essuyage. 

Ranger le matériel propre et sec dans un endroit propre 
 

DECONTAMINATION ET DESINFECTION 
 

QUI QUOI 
COMMENT 

QUAND 
 

IDE 

Ou  

AS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

A la fin de la dialyse 

Mettre minuteur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mettre minuteur 

Pré-désinfection 

15 minutes dans le Bac 

1 

Nettoyage 

Brossage 

Rinçage 

Désinfection 15 

minutes  

dans Bac 2 

Contrôle visuel 

Séchage 

Rinçage à l’eau claire 
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 DÉSINFECTION SURFACES ET MOBILIERS  
 

Le produit choisi pour la désinfection des générateurs ainsi que pour le matériel médical 

(pousse seringue…) est OPTISAL PLUS 
 

 DDiilluueerr  uunnee  ddoossee  ddee  2200  mmll  ddee  pprroodduuiitt  ddaannss  22  lliittrreess  dd’’eeaauu  ffrrooiiddee  oouu  ttiièèddee 
(utiliser le pot doseur fourni) 

 

 Verser le mélange (eau et OPTISAL) sur le rouleau neuf de lingettes qui aura 

été placé préalablement dans le pot (ne pas oublier de nettoyer l’intérieur et 

l’extérieur du pot à chaque préparation d’un nouveau rouleau de lingettes). 

 

 Pour un seau de 90 lingettes : verser 1L7 de cette dilution sur le rouleau.  
 

 Pour un seau de 30 lingettes : verser 600 cc de cette dilution. 
 

 Laisser les chiffonnettes s’imprégner pendant 30 minutes (minimum). 

 

 Les lingettes doivent être juste humides et non dégoulinantes. 

 

 Chaque rouleau de lingettes est muni d’une étiquette qui doit être utilisée pour 

noter la date de préparation du produit (durée de conservation 28 jours). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rappel :  

 Nettoyer l’extérieur du pot de lingettes avec son couvercle chaque soir à l’aide 

d’une lingette et bien refermer le pot entre deux utilisations.  

 
 

REVISIONS ET MODIFICATIONS : 
 

Version 1 : Rédigée le 28/02/2003 par correspondants EOH, CHSCT, IDE hygiéniste, 

Responsable qualité 

Version 2 : Révisée en Juin 2008 par IDE hygiéniste et Responsable qualité 

Version 3 : Révisée en Août 2011 par IDE hygiéniste et Responsable bionettoyage 

Version 4 : Révisée en Août 2013 par IDE hygiéniste et Responsable bionettoyage 

Version 5 : Révisée en Juillet 2015 par IDE hygiéniste 

Version 6 : Révisée en Septembre 2016 par IDE hygiéniste 

Version 7 : Révisée en Novembre 2017 par IDE hygiéniste 

Version 8 : Révisée en Octobre 2020 par IDE hygiénistes 

Version 9 : Révisée en Août 2021 par IDE hygiénistes 

Pour effectuer cette préparation, s’installer dans une pièce ventilée (local sale). 

Porter les EPI suivants : sur blouse, lunettes de protection, masque, gants. 

Ne pas mélanger à d’autres produits. 

Intégrer le rouleau de lingettes avec précaution. 

Noter date de mise en place du pot de lingettes (durée maximale 28 jours). 


